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www.paroisse-saviese.ch -  octobre 2026

Aux enfants de 5ème Harmos
A leurs parents

H e u r e u x  l e s  i n v i t é s  a u  r e p a s  d u  S e i g n e u r

La communauté chrétienne de Savièse invite les enfants de 5ème Harmos qui le désirent à recevoir la

PREMIÈRE COMMUNION LE JEUDI DE L’ASCENSION 6 MAI 2027

La Première Communion, c'est recevoir pour la première fois le sacrement de l'Eucharistie. Pour bien 
vivre ce sacrement, pour s'y préparer  avec sérieux et profondeur, parents et enfants êtes invités à 
plusieurs rencontres.

1ÈRE RENCONTRE : SAMEDI 28 NOVEMBRE 2026 16H30 A LA SALLE PAROISSIALE

Lancement du parcours

Pour qui     ? Le premier communiant et un parent

RDV à la salle paroissiale entrée sud (salle de gym)

18h10 En famille célébration eucharistique à l’église avec une démarche d’intentions de prière pour 
les premiers communiants.

A la fin de la messe (fin de la rencontre), une étiquette autocollante sur le thème du jour sera 
remise à chaque premier communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.

2ÈME RENCONTRE : SAMEDI 23 JANVIER 2027 16H00 DEVANT L’ÉGLISE

Thème : Le Chemin d’Emmaüs

Pour les enfants et les parents inscrits : Rassemblement devant l'église. Accueil et chant à l’église. 
Formation des groupes et catéchèse à la salle paroissiale.

A prendre : trousse, classeurs blancs, livret «Le secret de la Communion» dans un petit sac à dos (mains 
libres lors des déplacements, merci !), un petit goûter

18h10 Tous les parents rejoignent leur enfant "devant la cure" pour la célébration eucharistique à 
l'église (messe de 18h30 faisant partie de la rencontre).

A la fin de la messe (fin de la rencontre), une étiquette autocollante sur le thème du jour sera 
remise à chaque premier communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.

http://www.paroisse-saviese.ch/
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3ÈME RENCONTRE : SAMEDI 20 FÉVRIER 2027 16H00 DEVANT L’ÉGLISE

Thème : Dieu nourrit son peuple (la manne) et les Noces de Cana

Pour les enfants et les parents inscrits : Rassemblement devant l'église. Accueil et chant à l’église. 
Formation des groupes et catéchèse à la salle paroissiale.

A prendre : trousse, classeur blanc, livret «Le secret de la Communion», un petit goûter dans un petit 
sac à dos

18h10 Tous les parents rejoignent leur enfant "devant la cure" pour la célébration eucharistique à 
l'église (messe de 18h30 faisant partie de la rencontre).

A la fin de la messe (fin de la rencontre), une étiquette autocollante sur le thème du jour sera 
remise à chaque premier communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.

4ÈME RENCONTRE : SAMEDI 13 MARS 2027 16H00 DEVANT L'ÉGLISE

Thème : En mémoire du Seigneur : de la Pâque juive à la fête chrétienne de Pâques.

Pour les enfants et les parents inscrits : Rassemblement devant l'église. Accueil et chant à l’église. 
Formation des groupes et catéchèse à la salle paroissiale.

A prendre : trousse, classeur blanc, livret «Le secret de la Communion», un petit goûter dans un petit 
sac à dos

18h10 Tous les parents rejoignent leur enfant "devant la cure" pour la célébration eucharistique à 
l'église (messe de 18h30 faisant partie de la rencontre).

A la fin de la messe (fin de la rencontre), une étiquette autocollante sur le thème du jour sera 
remise à chaque premier communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.

5ÈME RENCONTRE : JEUDI SAINT 25 MARS 2027 À 19H00 OU 19H30 À L'ÉGLISE SELON DÉTAILS 
CI-DESSOUS

Objectif : Vivre la grande fête annuelle du repas de Jésus qu'Il a institué dans le sacrement de 
l’Eucharistie voici 2000 ans et qui est, encore aujourd'hui, le cœur de la foi chrétienne.

Pour les enfants et le groupe d'animation : Participation active à la célébration (préparation de 
l'autel, procession des offrandes, lectures et Lavement des pieds).

En famille : Célébration à 19h30 avec les futurs communiants à l'église.

Rdv à 19h00 devant l’église pour les enfants qui ont un rôle particulier durant la messe.

A la fin de la messe, une étiquette autocollante sur le thème du jour sera remise à chaque premier 
communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.
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6ÈME RENCONTRE : DIMANCHE 11 AVRIL 2027 8H00 DEVANT L’ÉGLISE

Thème : Partager la Vie du Christ, « Donnez-leur vous-mêmes à manger. » Mc 6, 37 

Pour les enfants : Rassemblement devant l'église. Accueil et chant à l’église. 
Formation des groupes et catéchèse à la salle paroissiale.

Pour les parents : "Théo-café" à la cure de 8h30 à 9h45 : La paroisse propose un temps d'enseignement 
et de partage en rapport avec le programme du jour.

A prendre : trousse, classeur blanc, livret «Le secret de la Communion», une collation dans un petit sac à 
dos

9h50 Tous les parents rejoignent leur enfant "devant la cure" pour la célébration eucharistique à 
l'église (messe de 10h00 faisant partie de la rencontre).

A la fin de la messe (fin de la rencontre), une étiquette autocollante sur le thème du jour sera 
remise à chaque premier communiant et collée à la maison à l’endroit prévu dans le classeur.

7ÈME RENCONTRE : SAMEDI 24 AVRIL 2027 DE 9H00 À 12H15 À LA SALLE PAROISSIALE

Thème : Atelier-croix

Objectifs : 1. Confectionner la croix de Première Communion, en terre cuite avec l'aide d'un adulte 
(papa, maman, parrain, marraine, grand-parent) et de l'équipe d'animation, 2. Découvrir le sens de la 
croix chrétienne et du signe de croix, 3. Découvrir la prière du chapelet.

A prendre : trousse, classeur blanc, livret «Le secret de la Communion», dans un petit sac à dos

Pour les enfants et adultes accompagnants : Rdv dans l’église à 9h00. 
Cette matinée est réservée au premier communiant et à l’adulte qui l’accompagne : un grand nombre de 
personnes participe à cette matinée ; pour une raison d’organisation les frères-sœurs, cousins-
cousines,...ne participent pas à cette matinée, merci !

La matinée se déroulera en ateliers, de 9h00 à 12h15 pour tous !

8ÈME RENCONTRE : MARDI 4 MAI 2027 TOUTE LA JOURNÉE - RETRAITE

Objectif : Journée de retraite à la suite des pèlerins d'Emmaüs, découvrir l'importance de l'Eucharistie 
dans la vie du chrétien.  Célébration eucharistique.

Pour les enfants : La préparation à la Première Communion se fait dans le cadre d'une petite retraite 
qui a lieu aux Mayens-de-la-Zour, (départ en car depuis Moréchon. horaire scolaire).
Pour les parents : Accompagner les groupes d'enfants d’un atelier à l’autre et préparation de gâteaux 
pour le dessert.
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 9ÈME RENCONTRE : MERCREDI 5 MAI 2027 – DE 8H00 À 15H00 - RETRAITE

Objectifs : Préparer le pain. Recevoir le Sacrement du Pardon et vivre un temps d’Adoration. Découverte 
du chemin d'une hostie. Chanter. Entraînement pour la liturgie : Procession, chants, gestes.

Pour les enfants : 2ème jour de retraite qui commence à la salle paroissiale à 8h00. 

Pour les parents : Des personnes solides pour installer des tables dans la salle paroissiale à 7H30, aller 
chercher la pâte à pain à la boulangerie et ensuite apporter les petits pains à cuire à la boulangerie. Des 
parents de 12h30 à 13h00 pour surveiller les enfants pendant la réunion de mi-journée de l’équipe 
d’animation, des parents à 13h pour ranger la salle après le repas.

Des informations plus précises pour les deux jours de retraite et la messe de Première Communion 
seront transmises quelques jours avant la retraite. 

FÊTE-DIEU : JEUDI 27 MAI 2027 – DE 9H00 À 12H00 ENVIRON

Les premiers communiants avec leur aube, leur chapelet et leur croix, sont attendus pour vivre la Sainte  
Messe et participer comme premiers invités dans le cœur de Jésus à la procession du Corps du Christ, le  
Saint-Sacrement.

******************************************************

Les familles peuvent aussi s'engager à aider leur enfant à vivre dans la foi et dans l'amour de Dieu 
et demander au Seigneur de faire progresser leur enfant dans la vie chrétienne !

La participation régulière à la messe dominicale fait partie de l'expérience spirituelle exigée par l'Église 
pour accéder à ce Sacrement. La paroisse propose des célébrations où les enfants sont plus étroitement 
associés. Ces célébrations font partie de la préparation indispensable à la Première Communion. 

POUR  FACILITER  NOTRE  ORGANISATION  vous  recevez  en  annexe  une  feuille  d'inscription 
obligatoire au parcours de Première Communion. Nous vous laissons le soin de la lire attentivement, de 
cocher les cases qui vous conviennent et merci de demander à votre enfant de faire  une démarche 
d'inscription, à l'église, lors des messes dominicales des 10/11, 17/18, 24/25 octobre 2026. Horaire des 
messes : Le samedi à 18h30, le dimanche à 10h00 et 19h00. Le curé recevra cette inscription à la fin de 
la célébration.

En  espérant  que  cette  année  sera  porteuse  de  belles  rencontres  et  d'expériences  spirituelles 
enrichissantes, nous vous adressons nos salutations cordiales dans le Seigneur.

Votre curé l'abbé François-Xavier Amherdt fxa@netplus.ch, 027 395 13 30
et l'équipe témoin :

Danielle Rossetti Secrétariat paroissial
Responsable du parcours                                            Bureau de la cure :
 027 395 34 44  027 395 13 30
danielle.rossetti.paroisse@ik.me secretariatparoisse@bluewin.ch

      
Sophie Favre Vanessa Duc Christine Luyet
 027 395 20 67  079 297 75 26   078 681 71 83

Annexes : - feuille d'inscription
- tableau des dates en un clin d’oeil
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